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u08sL k|b]z ;/sf/ 

pmhf{, hn;|f]t tyf vfg]kfgL dGqfno 

vfg]kfgL, hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg sfof{no 

a]gL, DofUbL, g]kfn 

l;+rfO{ 

 of]hgf cg'/f]w kmf/fd 

   

 

 

 

of]hgfsf] gfd M– 

k|b]z M– 

lhNnf M– 

g=kf=÷uf=kf= M– 

j8f g+= M– 

pkcfof]hgf ;+rfng x'g] :yfg M– 

cf=j= M– 

cg'/f]w kmf/fd a'emfpg]sf] gfd M– 

cg'/f]w kmf/fd a'emfpg]sf] kmf]g g+= M–   
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 lgj]bg kmf/fd -s_ 

    ldltM– 

 

           ljifo M vfg]kfgL hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg sfof{no, DofUbLaf6 ;xof]usf] nflu  

    -l;+rfO ;'ljwf ;DaGwL _ 

>Ldfg\ l8lehg k|d'v Ho", 

vfg]kfgL, hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg sfof{no, 

DofUbL, a]gL . 

 

dxf]bo 

 ;ljgo lgj]bg of] 5 ls xfdL lgDg lnlvt x:tfIf/ ePsf JolQm?n] ===================================== 

================================================================================================ sf] nflu hn;|f]t tyf l;+rfO 

ljsf; l8lehg sfof{no, DofUbLaf6 ;xof]u kfpF egL jt{dfg tyf ;Defljt pkef]Qmfx?sf] tkm{af6 

lgj]bg lbPsf 5f} . xfdL o; sfo{qmd cGtu{t ckgfpg' kg{] gLlt / sfo{ljlwx? ;Dk"0f{ ?kdf a'em]sf 5f} 

/ To;} cg';f/ dfq k"0f{ ?kdf ;xdt klg 5f} . o;sf nflu cfjZos lgj]bg kmf/fd -s_ / -v_ ;DalGwt 

sd{rf/Lsf] d2taf6 e/L k]z u/]sf 5f} . 

lgj]bg;fy ;+nUg kmf/fd el/Psf] Joxf]/f 7Ls 5 egL xfdL k|dfl0ft ;d]t ub{5f} . 

tflnsf -!_ 

qm=;+= hn pkef]Qmf lgj]bsx?sf] gfd y/ 7]ufgf k|ltlglwTj u/]sf] If]q x:tfIf/ 

शिरबाट 
!  

 

   

@     

#     

$     

%      

मध्येबाट 
^     

(     

*     

(     

!)     

पछुारबाट 
!!     

!@     

!#     

!$     

!%     

k|ltj]bg k|fKt ug{]sf] gfd M 

vfg]kfgL, hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg sfof{no, DofUbLsf] sd{rf/L  

b:tvt M 
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b|i6Jo M pk/f]Qm  !% hgf hn pkef]Qmf lgj]bsx?dWo] lz/ dWo] / k'5f/af6 %÷% hgfsf] k|ltlglwTj x'g'kb{5 . 

lgj]bg kmf/fd -v_ 

!= cfwf/e"t hfgsf/L 

!=! k|:tfljt cfof]hgfsf] gfd M 

!=@ k|:tfljt cfof]hgfsf] lsl;d M 

!=# k|:tfljt cfof]gfsf] 7]ufgf M 

!=$ k|:tfljt cfof]hgfaf6 nfeflGjt pkef]Qmfx?sf]  7]ufgf M g=kf=÷uf=kf==================j8f g+==== 

!=%  s_ jt{dfg hn pkef]Qmfx?sf] kl/jf/ ;+Vof  M 

  v_ at{dfg hn pkef]Qmfx?sf] ;+Vof M 

!=^ s_ yk ;DefJo kl/jf/ ;+Vof M 

  v_ yk ;DefJo hn pkef]Qmf ;+Vof M 

 

@= cfof]hgf :yn;Dd k'Ug] af6f] M 

 

af6 ;Dd ;DefJo ;fwg cg'dflgt b'/L / ;do 

-7fpF_ -7fpF_ -k}bn÷uf8L_ ls=ld= 306f÷lbg 

     

 

tflnsf -@_ 

;Dk"0f{ hn pkef]Qmfx?sf] hUuf ljj/0f 

qm= 

;+= 
3/d'nLsf] gfd 

7]ufgf j8f 

g+= 

kl/jf/ 

;+Vof 
lsQf g+= 

If]qkmn 

/f]kgL÷lj3f 
b:tvt 
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qm= 

;+= 
3/d'nLsf] gfd 

7]ufgf j8f 

g+= 

kl/jf/ 

;+Vof 
lsQf g+= 

If]qkmn 

/f]kgL÷lj3f 
b:tvt 
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qm= 

;+= 
3/d'nLsf] gfd 

7]ufgf j8f 

g+= 

kl/jf/ 

;+Vof 
lsQf g+= 

If]qkmn 

/f]kgL÷lj3f 
b:tvt 
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qm= 

;+= 
3/d'nLsf] gfd 

7]ufgf j8f 

g+= 

kl/jf/ 

;+Vof 
lsQf g+= 

If]qkmn 

/f]kgL÷lj3f 
b:tvt 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

hDdf M  

gf]6 M cfjZostf cg';f/ gk'u ePdf yk kfgf k|of]u ug{ ;lsg]5 . 

 

  cfjZostf hdfgt /sd M hDdf hUufsf] If]qkmn========================/f]kgL÷lj3f=====================x]S6/ 

    hDdf /sd M ====================× @=%) Ö ? ================================== 

  -! x]S6/ Ö !(=#^ /f]kgL Ö@) /f]kgL !=$* lj3f _ 
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#= cfof]hgfsf] k[i7e"ld M 

lgdf{0f 
sfo{ 

jif{ 
>f]t /sd ?= 

sfo{qmdsf] 

gfd 

sfof{Gjog 

ljlw 

xfnsf] 

l:ylt 
s}lkmot 

k|yd k6s 

lgdf{0f ePsf] 
       

gjLs/0f ;'wf/ 

ul/Psf]÷ul/g] 

       

 

$= kfgLsf] ;|f]t M 

;|f]tsf] gfd lsl;d cf};t hnk|jfx -ln=k|=;]=_ jf 3§ 

jif{] lx+pb] r}t] 

     

 

pk/f]Qm cg';f/ v'nfpg g;s]df :yfgLo kl/efiff -3§_ df v'nfpg] . 

pk/f]Qm ;|f]t ;fn e/L kfgL x'g] jf jiff{df dfq x'g] s]–s:tf] xf] v'nfpg' kg{]5 . 

  

%= cfof]hgfsf] glhss} cGo k|0ffnLx? M 

 

%=!= k|:tfljt cfof]hgfsf] glhs} cGo s'g} l;+rfO k|0ffnL 5 ls 5}g < 

%=!=! dflylt/ -% ls=ld= b'/L leq _     5÷5}g . 

%=!=@ tnlt/ -% ls=ld= b'/L leq_     5÷5}g . 

%=@= olb 5 eg], 

qm=;+= 

dflylt/ tnlt/ 

d'xfgb]lvsf] 

-b'/L ls=ld=_ 

l;+lrt If]q 

-x]S6/_ 

3/w'/L 

;+Vof 

d'xfgb]lvsf] 

-b'/L ls=ld=_ 

l;+lrt If]q 

-x]S6/_ 

3/w'/L 

;+Vof 
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%=# kfgLsf] afF8kmfF8 ;DaGwdff s'g} ljjfb 5 ls 5}g < 

%=#=! dflyNnf] k|0ffnL;Fu    5÷5}g .  

%=#=@ tNnf] k|0ffnL;Fu     5÷5}g . 

^= hn pkef]Qmf s[ifsx?sf] ;+u7g M 

 ^=! hn pkef]Qmf s[ifsx?sf] ;+u7g 5 ls 5}g <   5÷5}g . 

 ^=@ olb 5 eg], lhNnf hn;|f]t ;ldlt jf lhNnf k|zf;g sfof{noaf6 ;+:yf btf{ ePsf] 5÷5}g 

 ^=# olb 5}g eg], pkkef]Qmfx? ;+ul7t x'g tof/ 5g\ ls 5}gg\ <   5÷5}g . 

 ^=$ olb 5 eg], lgdf{0fsf] ljleGg r/0fdf ;xefuLtf h'6fpg tof/ 5g\ ls 5}gg\ <   5÷5}g . 

^=% gjLs/0f ;'wf/ cfof]hgf eP xfn rfn' cj:yfdf 5 ls 5}g <          5÷5}g . 

 ^=^ olb rfn' 5 eg] xfn cfof]hgfs]f ;+rfng dd{t ;Def/ s;n] ub{} cfPsf] 5 < 

  ^=^=! hn pkef]Qmfx? :jod\4f/f    - _  

  ^=^=@ cGo s'g} ;+:yf4f/f    - _ 

  ^=^=# s'g} vf; Joj:yf jf k|yf gePsf]  -      _  

 ^=& k|:tfljt cfof]hgfsf] lgdf{0f . gjLs/0f ;'wf/ ePkl5 To;sf] ;~rfng tyf dd{t ;+ef/  

           ug{] k"0f{ lhDd]jf/L lng pkef]Qmfx? tof/ 5g\ ls 5}gg\ <   5g\÷5}gg\ . 

&= gjLs/0f ;'wf/ cfof]hgfsf] ;+lIfKt ljj/0f M 

&=! cfwf/e"t ljj/0f M 

  &=!=! d"n gx/sf] nDafO{ -xfn e}/x]sf] _ =======================================================ls=ld= 

  &=!=@ lj:tf/ ug{'kg{] jf gkg{], olb lj:tf/ ug{'kg{] eP ;f] sf] nDafO{===================ls=ld= 

  &=!=# zfvf gx/sf] nDjfO{ -xfn eO{/x]sf] _====================================================ls=ld= 

  &=!=$ lj:tf/ ug{'kg{] jf gofF yk ug{'kg{], s] xf] < 

  &=!=% zfvf gx/sf] nDjfO{ =========================================================================ls=ld= 

  &=!=^ xfn eO{/x]sf] l;+lrt If]q ================================================================== x]S6/ 

  &=!=& ;DefJo yk l;+lrt If]q =====================================================================x]S6/ 

  &=!=* ;+/rgfx?sf] ;+Vof -xfn eO{/x]sf]_ =======================================================j6f 

  &=!=( k|:tfljt gofF yk ;+/rgfx?sf] ;+Vof =================================================j6f 

  &=!=!) s_ xfn jif{] afnL nfUg] If]qkmn========================================================x]S6/ 

          k|:tfljt yk jif{] jfnL nfUg] If]qkmn ===========================================x]S6/ 

   v_ xfn lxpFb] afnL nfUg] If]qkmn =====================================================x]S6/ 

           k|:tfljt yk lxpFb] afnL nfUg] If]qkmn ========================================x]S6/ 

   u_ xfn r}t] afnL nfUg] If]qkmn ========================================================x]S6/ 

        k|:tfljt yk r}t] afnL nfUg] If]qkmn ===========================================x]S6/ 

&=@ cfwf/e"t ;d:of M 

 &=@=! d'xfg ;DaGwL kfgL NofpFbf kg{] ;d:of ======================================================= 

 &=@=@ d'n gx/df kfgL r'lxg] ;d:of M================================================================== 

 &=@=# d'n gx/ elTsPsf] jf ;fFul/Psf] M    5÷5}g . 

  olb 5 eg] s:tf] k|sf/sf] ;d:of 5 v'nfpg] =============================================== 
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&=@=$ :yfoL :6«Sr/ gePsf] M 

&=@=% l;+rfO Joj:yfkgsf] nflu u]6x? gePsf] M 

&=@=^ gbL s6fg÷klx/f] hfg] M 

&=# ;xof]usf] cfjZostf M 

 &=#=! d'xfgdf gbL lgoGq0f       ug{'kg{]÷gkg{] . 

 &=#=@ afFw jf OG6]sf lgdf{0f       ug{'kg{]÷gkg{] . 

 &=#=# d'n gx/sf] s]xL 7fpFdf nfOlg+Ë    ug{'kg{]÷gkg{] . 

 &=#=$ vf]N;Ldf tyf cGo 7fpFdf :yfoL :6«Sr/   ug{'kg{]÷gkg{] . 

 &=#=% d'n gx/sf Ifdtf a9fpg]÷nDafO{ a9fpg] jf b'j} 

 &=#=^ zfvf gx/sf] gofF lgdf{0f ug{'kg{]÷Ifdtf a9fpg]÷nDafO{ jf ;j} 

 &=#=& kfgL afF8kmfF8sf lgoGq0fsf nflu cfjZos ;+/rgf   ug{'kg{]÷gkg{] . 

&=$ hn pkef]Qmf s[ifsx? :jo+n] lgdf{0f ug{ g;Sg'sf] sf/0fx? M 

 &=$=! 7"nf] /sdsf] cfjZostf kg{] M     - _ 

 &=$=@ k|fljlws ;Lk / 1fgsf] gePsf] M    - _  

 &=$=# w]/} k6s lau|] eTs]sf]n] :yfoL ;dfwfg vf]hsf]  - _ 

 &=$=$ hn pkef]Qmfx?df ;+u7gfTds :j?k gePsf]  - _ 

 &=$=% ;+u7g eP tfklg ;lqmotf gePsf]     - _ 

 &=$=^ w]/} k6s sf]lz; u/]/ c;kmn ePsf]    - _ 

*= hn pkef]Qmf s[ifsx?sf] cu|;/tf M 

*=! ;Dk"0f{ gjLs/0f ;'wf/ . gofF sfo{df nfUg] s'n vr{ lgDg cg'?k ;xefuLtf Joxf]l/g]  . 

*=!=! /sddf =================================================================k|ltzt 

*=!=@ >dbfgdf =============================================================k|ltzt 

*=!=# s[ifsx?n] dfu kmf/fd l8lehg sfof{nodf a'emfpFbf k|lt /f]kgL  @.%) k};fsf] b/n] x'g 

cfpg] Psd'i6 /sd sf]if tyf n]vf lgoGqssf] sfof{no, DofUbLsf] w/f}6L vftf g+= 

)^#)@)))))@))#)))))! g]kfn a}+s lnld6]8, DofUbLdf hDdf u/L ;f] sf] ;Ssn 

ef}r/ l8lehg sfof{nodf pknAw u/fpg] . 

*=!=$ s[ifs pkef]Qmfx?n] kfgL pkef]u u/]jfkt l;+rfO ;]jf z'Ns jfkt p7]sf] hDDff /sdsf] 

(% k|ltzt ;DalGwt pkef]Qmf ;ldltn] g} /fVg] / % k|ltzt /sd sf]if tyf n]vf 

lgoGqssf] sfof{no, DofUbLsf] /fhZj vftf g+= ================================== df g]kfn a]+s 

lnld6]8, DofUbL, a]gLdf hDdf ug{] / ;f] sf] ;Ssn ef}r/ l8lehg sfof{nodf pknAw 

u/fpg] . o;/L /fh:j hDdf ug{] l;+rfO of]hgfx?nfO{ dd{t ;+ef/ nufotsf cGo sfo{x?df 

;d]t a9L k|fyldstf lbOg]5 . ;fy} l;+rfO{ ;]jf z'Ns gp7fO{Psf / /fh:j hDdf gu/]sf 

of]hgfx? g]kfn ;/sf/n] yk nufgL ug{] 5}g . 

 

 

vfg]kfgL,hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg sfof{no, 

DofUbL 
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